
 

 

Die Lehrkräfteakademie für inklusive Bildung 
Projektnummer: 101056515 

Von der Europäischen Union kofinanziert. Die geäußerten Ansichten und Meinungen entsprechen jedoch ausschließlich denen des 

Autors bzw. der Autoren und spiegeln nicht zwingend die der Europäischen Union oder der Europäischen Exekutivagentur für 

Bildung und Kultur (EACEA) wider. Weder die Europäische Union noch die EACEA können dafür verantwortlich gemacht werden.  

Ressourcen für die Gestaltung eines 

geschlechtersensiblen Unterrichts und die 

Thematisierung von LGBTQI+ 
 

I Bildungsmaterialien  

I.1 Für den Einstieg ins Thema & Allgemeines: 

 Einstieg und Übersicht für alle Alterklassen: 

o “Genderbread”-Person Unterrichtsentwurf unter: 

https://divedu.eduskills.plus/methods/gender%2F03 oder als “Gender-

Schwein” unter https://htugraz.at/queer/gender-schwein 

o Englische Version als “Gender Unicorn” unter: 

https://transstudent.org/gender/ 

 Ausführliches Glossar zu Begriffen geschlechtlicher und sexueller Vielfalt: 

https://interventionen.dissens.de/materialien/glossar 

 Glossar und Erklärfilme, sowie Materialien für Lehrkräfte (Uni Wien): 

https://mmf.univie.ac.at/index.php?L=0&id=203829&   

 Broschüre „Frau.Mann. Und noch viel mehr.“: Einführung in queere 

Grundbegriffe, Illustrationen usw. in Einfacher Sprache. Download unter: 

https://undnochvielmehr.com  

 Erklärfilm Geschlechtliche und sexuelle Vielfalt (ab Oberstufe): 

https://www.youtube.com/watch?v=gLDQ2IGlAZM&t=80s  

 Pädagogische Materialien der Fachstelle Queere Bildung QueerFormat 

(Deutschland) (Grundschule- Sekundarstufe): 

https://queerformat.de/materialien/  

 “Ach, so ist das?” Comic-Geschichten und Filme über Lebensweisen und 

Erfahrungen von LGBTI* mit methodischen Vorschlägen, wie das Thema 

sexuelle Diversität im Unterricht diskutiert und behandelt werden kann, 

inklusive passender Arbeitsaufträge (ab Sekundarstufe): 

https://www.achsoistdas.com/  

 Queere Vorurteile diskutieren anhand der Videoreihe „Tolerant? Sind wir 

selber“ (Sekundar-Oberstufe): 

https://divedu.eduskills.plus/methods/gender%2F03
https://htugraz.at/queer/gender-schwein
https://transstudent.org/gender/
https://interventionen.dissens.de/materialien/glossar
https://mmf.univie.ac.at/index.php?L=0&id=203829&utm_source=chatgpt.com
https://undnochvielmehr.com/
https://www.youtube.com/watch?v=gLDQ2IGlAZM&t=80s%20%20
https://queerformat.de/materialien/
https://www.achsoistdas.com/
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o https://www.youtube.com/watch?v=Mnkis1khXrw 

o https://www.youtube.com/watch?v=qO05Euyj1MU 

I.2 Materialsammlungen 

 Materialpaket mit konkreten Unterrichtsmodule und Übungen zu den Themen 

Geschlechtsidentität und sexuelle Orientierung: https://rise-

jugendkultur.de/material/geschlechtsidentitaet-und-sexuelle-orientierung-

unterrichtsmaterial-fuer-die-sekundarstufe-1/  

 Materialsammlung zu geschlechterreflektierter Arbeit mit Jugendlichen, 

Pädagogik geschlechtlicher, amouröser und sexueller Vielfalt und vieles mehr 

– Download oder Bestellung der Materialien möglich unter: 

https://www.dissens.de/materialien 

 Materialsammlung von Katharina Debus inklusive Anlaufstellen, Methoden, 

Links zu Materialien für Jugendliche und Erwachsene, Grafiken, 

Selbstreflexionen, Handreichungen etc. unter: https://katharina-

debus.de/material/paedagogik/ 

 spezifische Materialsammlung, inclusive unterschiedlicher Unterrichts-

/Workshopformate zum Thema Intersektionalität: http://portal-

intersektionalitaet.de/forum-praxis/methodenpool/  

I.3 Strategien erarbeiten gegen Homo-, Transphobie:  

 Laura Momo Aufderhaar Infofilm „Homophobie begegnen“ Bundeszentrale 

politische Bildung: https://www.bpb.de/mediathek/video/197284/homophobie-

begegnen/ und Handreichung dazu: 

https://www.bpb.de/shop/materialien/weitere/312061/handreichung-begegnen-

reihe/ 

 Wie zeigt sich Homo- und Transphobie? Mit Zivilcourage gegen homo- und 

transphobe Vorurteile und Ausgrenzung (7.,8.,9. Klasse): 

https://www.zwischentoene.info/unterrichtseinheit/sachinformationen/ue/wie-

zeigt-sich-homo-und-transphobie 

https://www.youtube.com/watch?v=Mnkis1khXrw
https://www.youtube.com/watch?v=qO05Euyj1MU
https://rise-jugendkultur.de/material/geschlechtsidentitaet-und-sexuelle-orientierung-unterrichtsmaterial-fuer-die-sekundarstufe-1/
https://rise-jugendkultur.de/material/geschlechtsidentitaet-und-sexuelle-orientierung-unterrichtsmaterial-fuer-die-sekundarstufe-1/
https://rise-jugendkultur.de/material/geschlechtsidentitaet-und-sexuelle-orientierung-unterrichtsmaterial-fuer-die-sekundarstufe-1/
https://www.dissens.de/materialien
https://katharina-debus.de/material/paedagogik/
https://katharina-debus.de/material/paedagogik/
http://portal-intersektionalitaet.de/forum-praxis/methodenpool/
http://portal-intersektionalitaet.de/forum-praxis/methodenpool/
https://www.bpb.de/mediathek/video/197284/homophobie-begegnen/
https://www.bpb.de/mediathek/video/197284/homophobie-begegnen/
https://www.bpb.de/shop/materialien/weitere/312061/handreichung-begegnen-reihe/
https://www.bpb.de/shop/materialien/weitere/312061/handreichung-begegnen-reihe/
https://www.zwischentoene.info/unterrichtseinheit/sachinformationen/ue/wie-zeigt-sich-homo-und-transphobie?utm_source=chatgpt.com
https://www.zwischentoene.info/unterrichtseinheit/sachinformationen/ue/wie-zeigt-sich-homo-und-transphobie?utm_source=chatgpt.com


 

 

Die Lehrkräfteakademie für inklusive Bildung 
Projektnummer: 101056515 

Von der Europäischen Union kofinanziert. Die geäußerten Ansichten und Meinungen entsprechen jedoch ausschließlich denen des 

Autors bzw. der Autoren und spiegeln nicht zwingend die der Europäischen Union oder der Europäischen Exekutivagentur für 

Bildung und Kultur (EACEA) wider. Weder die Europäische Union noch die EACEA können dafür verantwortlich gemacht werden.  

I.4 Spezifische Materialien zu Inter*: 

 Kurzes Video: “What it’s like to be intersex” (Buzzfeed) – für den Unterricht 

geeignet 

 Verein intergeschlechtlicher Menschen Österreich: https://vimoe.at 

 https://oiigermany.org/wp-content/uploads/2017/11/toolkit_deutsch.pdf 

 Materialsammlung, Unterrichtsentwürfe, Videoclips, Comics und Graphic 

Novels zu „Inter*“: https://inter-nrw.de/arbeitsmaterial/ 

I.5 Spezifische Materialien zu Trans (und Inter*): 

 trans. inter*. nicht-binär. Lehr- und Lernräume an Hochschulen 

gestalten.(Akademie der bildenden Künste Wien, 2019): 

https://www.akbild.ac.at/de/universitaet/frauenfoerderung-geschlechterforschung-

diversitaet/non-binary-universities/non-binary-uni-accessible-300ppi.pdf 

 Infomaterial zu Trans und Inter (von TRIQ „TransInterQueer“): 

https://www.transinterqueer.org/angebote/publikationen/informationsmaterial/ 

 Mein/e Name/n. Mein/e Pronomen: 

https://meinnamemeinpronomen.wordpress.com/ -> auf S.39 ist eine Übersicht 

zu (Neo)Pronomen 

 Trans* in Familie und Schule (BpB): https://www.bpb.de/themen/gender-

diversitaet/geschlechtliche-vielfalt-trans/267844/trans-in-familie-und-schule/ 

 Broschüre “Trans*feindliche Mythen – eine Richtigstellung”: 

https://www.transinterqueer.org/wp-content/uploads/2022/02/Broschuere_T-

feindliche_Mythen.pdf 

I.6 Kontext Österreich: 

 Bei der Wiener Antidiskriminierungsstelle für LGBTIQ-Angelegenheiten 

WASt1 können viele auch für den Schulkontext relevante Broschüren und 

Ressourcen gratis bestellt werden: 

https://www.wien.gv.at/wienatshop/Gast_bestellservice/Start.aspx?Kategorie=

351519. 

                                                           
1 https://www.wien.gv.at/kontakte/wast/ 

https://vimoe.at/
https://oiigermany.org/wp-content/uploads/2017/11/toolkit_deutsch.pdf
https://inter-nrw.de/arbeitsmaterial/
https://www.akbild.ac.at/de/universitaet/frauenfoerderung-geschlechterforschung-diversitaet/non-binary-universities/non-binary-uni-accessible-300ppi.pdf
https://www.akbild.ac.at/de/universitaet/frauenfoerderung-geschlechterforschung-diversitaet/non-binary-universities/non-binary-uni-accessible-300ppi.pdf
https://www.transinterqueer.org/angebote/publikationen/informationsmaterial/
https://meinnamemeinpronomen.wordpress.com/
https://www.bpb.de/themen/gender-diversitaet/geschlechtliche-vielfalt-trans/267844/trans-in-familie-und-schule/
https://www.bpb.de/themen/gender-diversitaet/geschlechtliche-vielfalt-trans/267844/trans-in-familie-und-schule/
https://www.transinterqueer.org/wp-content/uploads/2022/02/Broschuere_T-feindliche_Mythen.pdf
https://www.transinterqueer.org/wp-content/uploads/2022/02/Broschuere_T-feindliche_Mythen.pdf
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 Die Publikation “Meilensteine der LGBTIAQ* Geschichte in Österreich“ von 

EfEU (2023) enthält didaktische Anregungen und Ressourcen für die 

Behandlung der Inhalte mit Jugendlichen ab 15 Jahren:  

https://efeu.or.at/seiten/download/LGBTIAQ_Meilensteine_EfEU_2023.pdf  

 Geschlechtergerechtigkeit macht Schule. Die Handreichung für Lehrkräfte der 

Sek I und II (Lea (Let´s empower Austria)), Download unter: 

https://letsempoweraustria.at/material/handreichung/ 

II Vereine, Anlauf- und Beratungsstellen  

II.1 Österreich 

 Beratungsstelle für Jugendliche, Leitfaden für Schulen, Eltern und 

Lehrpersonal, inklusive Sammlung weiterer Beratungsstellen und 

Austauschformate (Wien): https://www.wienxtra.at/jugendinfo/infos-von-a-

z/lgbtiqa/ 

 Wiener Antidiskriminierungsstelle für LGBTIQ-Angelegenheiten (WASt) 

https://www.wien.gv.at/kontakte/wast/  

 Verein zweite Aufklärung (Wien): https://www.zweite-aufklaerung.at/ 

 Verein queerconnexion (Wien): https://queerconnexion.at/ 

 GoWest-Verein (Bregenz): https://gowest.jimdoweb.com/ 

 First Love Ambulanzen und mobiles Team für Schulworkshops (ÖGF) 

https://firstlove.at/first-love-mobil/, sowie kostenlose Onlineberatung für 

Jugendliche, „Herzklopfen“ https://firstlove.at/online-beratung/#/questions 

II.2 Deutschland 

 Fachstelle Queere Bildung QueerFormat: https://queerformat.de/ 

 Netzwerk “SCHLAU” (NRW): Beratungsstelle, Workshops, Handreichung für 

Schulen und Schulsozialarbeiter:innen: https://www.schlau.nrw/downloads/ 

 Anlaufstellen, Organisationen rund um die Themen geschlechtliche, sexuelle 

und amouröse Vielfalt (sortiert nach Bundesländern): 

https://interventionen.dissens.de/materialien/organisationen-anlaufstellen   

 Bundesweite Anlaufstellen gesammelt unter: https://queere-bildung.de/  

 Fortbildungen und Workshops bei ABqueer buchen: https://abqueer.de/  
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